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OBECNY POPIS

Interaktivna podlaha je velky obraz premietany projektorom zo stropu na podlahu. Obraz
reaguje na pohyb ludi vdaka kamere, ktord je umiestnend pri strope vedla projektoru.
Obsah z projektoru je nejaky efekt, hra, alebo vyuéba, ktord je ovlddand rukou, nohou ¢i
vozikom. Mézete si zahrat futbal bez redlnej lopty, tancovat valcik, plasit krokodily, alebo

sa ugit obliekat do rézneho pocasia, spravnej hygiene a trénovat standardy sexuality.

Ovldadanie pre zamestnanca je jednoduché. Pustite vyuébovu, alebo pohybovu aktivitu kliknutim mysi.
Vyuébové hodiny si pripadne moézete tvorit aj sami s pouzitim databdazy obrdazkov a zvuku. Na konci

kazdej vyuc¢ovacej hodiny u¢astnikom pustite bali¢ek hier alebo osobnu terapiu.

Pomocou interaktivnej podlahy si precvi¢te postup pri obliekani do rézneho pocasia, divadla, na ples,
na prdcu, sexualitu, hygienu, pripravu stravy, poddvanie stravy, nakupovanie, usporiadanie c¢asu,
upratovanie domdcnosti, obstardvanie osobnych zdlezitosti, kontakt s rodinou a iné.

Vyhodou je, ze interaktivha podlaha nemusi zaberat ziadne miesto, pretoze projektor s pocitacom a
kamerou moéze byt zaveseny pri strope a po podlahe sa dd volne chodit. Pokial podlahu nepouzivate,
projektor ovlddac¢om vypnete. Mézete tak Uplne vyuzit u¢ebnu, chodbu, telocvi¢nu ¢i satnu. Pokial mate

strop vysoky napriklad 3 metre, mdézeme urobit podlahu o velkosti 3x2 metre. Podlaha méze byt v takom

rozmere, ktory potrebujete.
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FUNGOVANIE A ZAMERANIE

Interaktivha vyuébovda a pohybovda podlaha
pracuje s tzv. rehabilita¢nou psychoterapiou a
pouziva individudlne techniky arteterapie, aktivnej
muzikoterapie, kinezioterapie, animoterapie. Zo
skupinovych technik sa jednd o rozcvicky s réznymi
druhmi cviceni, rézne varianty hry s loptou, tipy cvi¢eni
slovnych zru¢nosti, vyjadrovanie komunikdcie,

skupinové kreslenie, pozndvanie ndstrojov a ich

Interaktivha vyuébova a pohybovd podlaha
je zamerand na kognitivny tréning (systematickda
snaha zlepsit pretrvavajuce poruchy intelektudlnej
¢innosti) a kognitivnu rehabilitaciu (ludia postihnuti
traumou alebo chorobou spolupracuju na ndprave
alebo zmierneniu kognitivheho deficitu).

Pri starostlivosti o deti s hendikepom je kladeny
najvacsi déraz na oblast spracovania informdcii,
pozornost, pamat, orientdciu v priestore a
motoriku, pohyb, timovu spoluprdcu a zlepsovanie

fyzickej kondicie.

zvukov v radmci aktivne] muzikoterapie.




VYHODY: RIESI TIETO PROBLEMY:

Vtiahne do deja vsetky deti -Bojuje s obezitou

Zapoji emociondlnu, raciondlnu
a dokonca aj pohybovu zlozku

+ Zapoji deti aj tazko postihnuté

+ Striedanim pohybovej a rozumovej ¢asti
Zlepsi zadbavnou formou zaisti lepsSiu koncentrdciu mozgu na vyucbu
fyzicku kondiciu
deti, a pomdha
proti obezite

+Uberie u¢itelom ndmahu s vymyslanim novych hier
a dava im ndstroj na tvorbu vyuc¢ovacich hodin

A § L Ligy + Zapoji a neunudi aj hyperaktivne
Trénuje % /A ' deti
motoriku £ e

a orientdciu v priestore + Pomdha detom aj po emociondl-

. 1y ; Y nej stranke, deti to miluju
Zaisti koncentrdciu deti na vyucbu

- Uci ich kolektivne spolupracovat
(hladat spolo¢ne predmety s
kvizovou otdazkou a ovladat hru)

Poskytne ucitelom nové materidaly
vo forme obrazkov a zvukov

Ziskate nové vyucbové hodiny,

+ Zapoji aj deti, ktoré neudrzia v
ktoré deti ovladaju pohybom tela

ruke pero

SPRACOVANE TEMY

Matematika, prirodopis, zemepis, finanénd gramotnost, angli¢tina, hra auto s dopravnymi znackami
a hra pexeso s pozndvanim dopravnych znaciek, povolanie, morsky svet, farby, matematické
tvary, ovocie, dopravné prostriedky, futbal, hokej, jedlo, kuchynské potreby, malovanky, peniaze,

pocasie, postavy, samohldasky, skolské potreby, Sportovci, sviatky, vecerni¢ek, zimné Sporty a iné.




A +  Priprava jedla (zostavenie planu jedla, ohrievanie, vyber spotrebi¢a)
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IV. Balicek SW pre interaktivnu podlahu pre rozvoj konkrétnych zrué¢nosti dospelych a starsich deti:

1. UKONY STAROSTLIVOSTI
O VLASTNU OSOBU

Cinnosti pre zlepsenie schopnosti deti zvladat Ukony starostlivosti o vlastnt osobu a tkony
sebestac¢nosti, ktoré mozno osvojovat formou interaktivnych cvi¢eni reagujucich na pohyb.

Jednd sa najmad o:

+  Pripravu stravy (rozlisenie jednotlivych druhov potravin a napojov)
Poddavanie stravy (poddvanie stravy v obvyklom dennom rezime)

Prijimanie stravy, dodrziavanie pitného rezimu (konzumdcia stravy a napojov
obvyklym spésobom)

Umyvanie tela, starostlivost o Usta, vlasy, nechty, holenie (umytie ruak, tvare,
utieranie sa, starostlivost o pokozku, ¢istenie zubov, ¢esanie viasov, holenie)

- Vykon fyziologickej potreby vratane hygieny (manipuldcia s oble¢enim, ocista)

Vyber oble¢enia, rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia (vyber oble¢enia
zodpovedajuceho situdcii, po¢asiu a ucelu, vrstvenie oble¢enia v spravnom
poradi)

Nakupovanie (vyber tovaru, vyhladanie vhodného obchodu)

- Bezné upratovanie domdcnosti (umyvanie riadu, mechanické alebo pristrojové
pomocky, suché a mokré cistenie povrchov, ndbytku, podlahy, udrzovanie
poriadku, vysypdvanie kosov, udrzovanie vybavenia domdcnosti v Cistote,
pranie a susenie pradla)

+  Obstardavanie osobnych zdlezitosti

? muzikoterapia atd.)

+ Pohyb na ulici (precvi¢enie beznych dopravnych znaciek, jednoduchych
dopravnych situdcii, pravo prednosti atd.)

> &




IV. Balicek SW pre interaktivnu podlahu pre rozvoj konkrétnych zrué¢nosti dospelych a starsich deti:

Il. SEXUALITA

Aplikdcia musi zaistit vhodnym spdsobom prezentovanie

témy sexuality, ktoré je tazké - prdca s okruhmi otdzok
na intimne témy, ktorymi je mozné pomodct persondlu v
otdzkach tykajucich sa najmé problematického chovania,
nezdrzanlivosti, sexudlneho obtazovania (ako v zariadeniach,
tak gj na verejnosti — napr. nerozpoznanie objektu zdujmu,

potreby intimity, dotykov a pod.)

Subor znalosti a zru¢nosti, ktoré detom umoznuju
porozumiet financidm a sprdvne s nimi zaobchdadzat
v roéznych zivotnych situdcidch. lde najmd o znalost
hodnoty penazi, rozpoznanie jednotlivych bankoviek a

minci, rozlisenie hodnoty veci.




KOMPLETNY PREHLAD TEM

Vyucéovacie hodiny je mozné menit, alebo si vytvarat vlastné pomocou sablény.
Prikladom je kviz morsky svet a kviz luka, kde si mézu vlozit svoje obrdazky, text, zvuk &i
zvuk nahrat klikom ikony nahrdavanie. Zamestnanci teda maju moznost menit si obsah
a obmienat tak vyucbu a pohybové aktivity. Vytvarat vlastnu sluc¢ku hier (urcenie

postupnosti a dizky trvania jednotlivych hier).

=

Celkovy pocet Celkovy pocet hier Sucet tém pre vyucovanie,
spracovanych tém pre (hernd kategoéria a slucky): hier a sluciek:
vyuc¢ovanie formou kvizu

otdzka a odpoved:

134 ks / 57 ks 191 ks

7S
7

Video ukazka:
https://youtu.be/e10ZBaZfSyw

@


https://youtu.be/e10ZBaZfSyw

VYUCOVACIE HODINY A HRY I.

1. HRA MORSKY KViz

2. KViz LUKA

Pri kvize sa jednd o $ablonu, z ktorej su
vytvorené otdzky a odpovede s pouzitim

ZEM A PLANETY: 8 KS

zvuku, vlozeného textu a obrdazku.

GEOGRAFIA: 11 KS

Spracované témy pre vyuéovaniev  zeMm
celkovom pocéte 134 ks ktoré su: zem 2
mesiac

ANGLICKY JAZYK: 15 KS

AJ - Cisla
AJ - Jedlo a pitie

AJ - Povolanie

AJ - Cinnosti

AJ - Vo vnutri domu
AJ - Farby

AJ - Zvieratd

AJ - Skola

AJ - Rodina a pocity

AJ - Telo

AJ - Nezivd priroda

AJ - Dopravné prostriedky
AJ - Obdobie, pocasie

AJ - Oblecenie

AJ - Hmyz

kamenné planéty
plynné planéty
Slnko

hviezdy

vesmir

MATEMATIKA: 8 KS

pocty

odcitanie

mald ndsobilka

delenie

s¢itanie dvoch + ndsobenie
s¢itanie tromi az desiatimi

+ nasobenie (kvizy samostatne)

jednotky dizky

ocedn, svet

oblasti europy
europske podmienky
EU, NATO

tipy krajin

hlavné mestd
arktida a antarktida
afrika

australia

azia

amerika

FINANCNA GRAMOTNOST: 6 KS

mince a bankovky
ceny tovaru

¢innosti a ceny
bezhotovostné peniaze
hodnota penazi

Uspory a pozicky



VYUCOVACIE HODINY A HRY II.

24

PRIRODA A CLOVEK: 18 KS

bioldgia

¢lovek

zmysly ¢loveka

traviaca sustava ¢loveka
koza ¢loveka

kosti a svaly ¢loveka

na farme 1, 2, 3, 4
zvieratd

domace zvierata
zvieratd kviz

kreslené zvieratd — pre malé deti
cicavce

vtaky

ryby

hmyz

plazy

les

hospoddrske rastliny

&

HUDOBNA VYCHOVA: 2 KS

hudobnd vychova 1

hudobnd vychova 2

ROBOTI: 2 KS

robot 1
robot 2

23

OSTATNE: 4 KS

hudobnd vychova
globdlka
¢itanie s porozumenim

zima otdzky

W

STRAVA: 7 KS

Strava priprava obecne
Strava ranajky

Strava obed

Strava- desiata
Strava- vecera
Strava- priprava

Strava- doplnky

DOPRAVA: 4 KS

dopravné znacky
dopravné situdcie 1
dopravné situdcie 2

dopravné prostriedky

(Y

HODINY: 3 KS

Cas hodiny cela

Pozndvanie pol hodin

Pozndvanie hodin stvrt a tristvrte
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VYUCOVACIE HODINY A HRY IIl.

TEMY PRE STARSICH (DOSPELI V SOCIALNYCH ZARIADENIACH):

HYGIENA: 2 KS

OSTATNE: 5 KS

SEXUALITA: 15 KS

Hygiena - dennd

Hygiena - kupanie

OBLIEKANIE: S KS

vrstvenie oble¢enia muz

(do bazéna, do divadla, na jar, v lete, v lete do
dazda, na zdhradu, na ples, v jeseni, v jeseni do
dazda, na $port, v zime)

vrstvenie oblec¢enia zena

(do bazéna, do divadla, na jar, v lete, v lete do
dazda, na zdhradu, na ples, v jeseni, v jeseni do
dazda, na $port, v zime)

rozpozndvanie oblec¢enia
oblec¢enie podla pocasia

obliekanie

Upratovanie a udrzba
Nakupovanie
Usporiadanie ¢asu
Pohyb zdrava strava

Fyziologické potreby

Zena

Muz

Muz a zena

Muz a muz

Zena a zena

Hygiena

Obtazovanie, zndasilnenie
Vybrané oblasti
Medziludské vztahy

Zena so sprchou na izbe
Muz so sprchou na izbe
Muz a zena so sprchou na izbe
Osobné zdalezitosti
Sexualita obecny standard

Kontakty rodina




VYUCOVACIE HODINY A HRY IV.

3 - 9. HERNA SABLONA

7 ks zakladnych hier a z nich vytvorené odkryvaéky (mazanie, kocky, odkopdvanie, mriezka, ryby, kroky a stopa). Hadam,
aky obrazok je ukryty naspodu. Celkom 18 ks. Obrazky su ¢lenené podla tém:

L

VSEOBECNE: 18 KS

Morsky svet dizka trvanie 45 minut, Odkryvacky skolské potreby Odkryvacky peniaze

(kedy sa kazdych 30 sekund meni motiv)  Odkryvacky povolanie Odkryvacky jedlo

Zvieratd vtdci Odkryvacky ¢isla a poc¢ty do 10 Odkryvacky kuchynské potreby
Zvieratd savci Odkryvacky vecernicky Odkryvacky ovocie
Odkryvacky na pozndvanie farieb Odkryvacky matematické tvary Malovanky

Odkryvacky na zimné Sporty Odkryvacky samohlasky

Odkryvacky sportovci Odkryvacky dopravné prostriedky

10 - 14. SPORTOVE HRY

Video ukdzka: https://youtu.be/8gdkgKkKMneNM

&

LOPTOVE SPORTY: 4 KS

/A

Loptové sporty - futbal Loptové sporty - Basket Loptové sporty - Rugby

Loptové Sporty - Hokej




1S5.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

VYUCOVACIE HODINY A HRY IV.

HRA MOTYL
HRA NETOPIERI
HRA KROKODILY
HRA SPERMIE

HRA PL{-\éENI'E
MORSKYCH RYB

HRA VALCIK

HRA PLASENIE
PSTRUHOV

22. HRA TIGRIK
23. HRA AUTO

33 - 42: HRA PEXESO

VSEOBECNE: 10 KS

Pexeso vtaci

Pexeso vsetky zvierata (redlne

fotografie zvierat)

Pexeso hudobné ndastroje

SPOLU: 42 HIER + 18 SLUCIEK ODKRYVACIEK = 60 KS

JF K

24. HRA JAHODA

(hlasom ovladand)

25. HRA AMOREK

(hlasom ovladana)

26. JESENNE LISTIE
27. SNEH
28. KAMENE

29. RUZOVE A
ORANZOVE RYBY

30. SLEDUJUCI
OBRAZOK

Pexeso ryby pre najmensich
Pexeso dopravné znacky
Pexeso vsetky zvieratd pre

ncjmenéich (kreslené obrazky, menej kariet)

31. SLUCKA

VSETKYCH HIER

(futbal, hokej, krokodily ,
pexeso, ryby a i.)

32. HRA LOGICKA

POSTUPNOST
A SABLONA
PRE TVORBU
STROMOV

(Muz a Zena obliekanie
jar, leto, jesen, zima,
dazdivo, do divadla, na
ples, na prdcu, na
zdhrade... spolu 27 ks)

L

pexeso obojzivelniky
pexeso makkyse
pexeso pavukovce

pexeso kérovce

12 1 B



Doponuc':lgyé HRY PRE VYBRANE
BALICKY SOFTWARE

BALICEK SOFTWARE 10 EFEKTOV
KEDY JE PREFEROVANA VYUCBA:

VYUCBA: HRY NUTNE PRE
Kviz luka ODKRYVACKY:
Kviz more Klik

Mazanie
+ 3 vybrané hry, Kocky
napriklad: Ryby
Futbal Grid mriezka
Krokodily
Pexeso

(8ablona, 6 ks variant)

Sucastou je balicek odkryvaciek, teda je tu
celkom 10 efektov, ale pexeso md 6 ks variant
a odkryvacky 18 ks (vid. Hore povolanie,
pozndvanie farieb, tvarov, sportovcov a i)

+ balicek vaetkych hier. Dalej je suc¢astou

vyucba, teda ziskate 134 ks vyucbovych kvizov.

Celkom ziskate: 169 ks

BALICEK SOFTWARE 10 HIER
KEDY SA PREFERUJU HRY:

Futbal Spermie - hra oplodnenie
Hokej Klik

Krokodily Mazanie

Pexeso Kocky

(8ablona, 6 ks variant) Ryby

Grid mriezka

4 Sucastou je balicek odkryvaciek, teda je tu

celkom 10 efektov, ale pexeso md 6 ks variant

=
A a odkryvacky 18 ks (vid. Hore povolanie,
; pozndvanie farieb, tvarov, $portovcov ai.) +

balicek vsetkych hier.

Celkom ziskate:




TESIME SA NA SPOLUPRACU.
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INTERAKTIVNE PRODUKTY



